BELEDIYESI

J&L g NFPA
BUYUKSEHIR (N K )

Destekleriyle

SAAT: 13:30-14:20

2. ULUSLARARASI
EBEARGE
KONGRESI

EBELIKTE EGITIM ARASTIRMA
GELISTIRME DERNEGI

"Sailik gl

28 KASIM 2025, CUMA (1. GUN): 1. OTURUM
RANDOMIZE KONTROLLU ARASTIRMALAR SOZEL BILDIiRi OTURUMU
Yer: Gazeteciler Cemiyeti Salonu

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Sema Ustgoriil, Dr. Ogr. Uyesi Emel Giiden

Sira Saat Bildiri No
1 13:30-13:35 8788
2 13:35-13:40 3433
3 13:40:13:45 7037
4 13:45-13:50 4636
5 13:50-13:55 5074
6 13:55-14:00 1408
7 14:00-14:05 9688
8 14:05-14:10 5843
9 14:10-14:15 7358

14:15-14:20 -

Bildiri Bash

Sezaryen dogum sonrasi ilk emzirmede ebe destegi
ile uygulanan iki farkli emzirme pozisyonunun
degerlendirilmesi: Randomize kontrollii tasarima
sahip kesfedici bir pilot ¢alisma

Dogum agrisinin yonetiminde kullanilan akupresiir
ve masajin dogum memnuniyetine etkisi:
Randomize kontrollii ¢alisma

Infertil kadinlara uygulanan motivasyonel
gorismelerin infertiliteden etkilenme, 6z yeterlik
ve stresle basa ¢ikmaya etkisi

Son trimester gebelerin bilgi diizeylerinin dogum
sonu kontraseptif yontem kullanimina iliskin
niyetlerine etkisi-randomize kontrolli ¢alisma

Disi ratlarda enerji iceceginin fertilite ile kan
parametreleri ve perinatal fizyoloji iizerine etkileri
Gestasyonel diyabetli gebelerde bilingli farkindalik
temelli stres azaltma programinin prenatal
baglanma, distres ve anksiyete diizeyine etkisi
Ebelik 6grencilerinin as1 uygulama becerilerinin
gelistirilmesinde farkli egitim yontemlerinin etkisi:
Yari- deneysel bir ¢aligma

Yiiksek gerceklikli dogum simiilasyon ortamimin

ebelik 6grencilerinin memnuniyet, kendine giiven
ve 0z yeterlilik diizeyine etkisinin incelenmesi

Snoezelen odasiin dogum siirecine etkisi:
Randomize kontrollii ¢alisma

Kapams

27-29 Kasim

2025

Tarihi Havagazi Fabrikasi
Kiltir Merkezi, iZMiR

Yazarlar

Benay Oguz, Nursen Bolsoy

Betiil Mammadov, Cagla
Tas

Eda Sever, Esra Karatag
Okyay

Fatma Akdag, Aysegiil
Donmez

Halime Aydemir, Fatma
Ergiin, Aysegiil Turan
Hayrive Sagdi¢, Meltem
Ugurlu

Melissa Agca, Aysun
Baggiin Eksioglu, Esin Ceber
Turfan, Rabia Ekti Geng
Selda Ildan Calim, Seval
Cambaz Ulas, Hiilya
Demirci, Nurcan Celik
Odabasi, Yonca Cicek
Okuyan, Se¢il Koken Durgun
Melek Balgik Colak, Bihter
Akin, Ozge Sakin, Sare
Cansu Kalkan, Hilal Uslu
Yuvaci

Oturum Baskanlari

Not: Her bildiri igin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadwr. Sunumu gerceklestirecek arastirmacimin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu

dogrultuda diizenlenmigtir.
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: .28 KASIM 2025, CUMA (1. GUN) 2. OTURUM
SISTEMATIK DERLEME-METAANALIZ SOZEL BILDIRI OTURUMU

Yer: Gazeteciler Cemiyeti Salonu

SAAT: 14:30-15:20

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Esra Karatas Okyay, Dr. Ogr. Uyesi Ayse Senoglu

Sira Saat
1 14:30-14:35
2 14:35-14:40
3 14:40-14:45
4 14:45-14:50
5 14:50-14:55
6 14:55-15:00
7 15:00-15:05
8 15:05-15:10

15:15-15:20

Bildiri No

3431

8999

5334

8181

8635

8233

3430

3494

Bildiri Bashg

Tiirkiye’de genital hijyen egitimi verilen
kadmlarin genital hijyen davranislari iizerine
etkisinin incelenmesi: Sistematik derleme
Ebelik egitiminde simiilasyon tabanli
uygulamalarin etkisi: Giincel literatiir derlemesi
Bebeklik doneminde anne siitii alim1 ile besin
alerjisi arasindaki iligki ve ebenin rolii
Dogumda non-farmakolojik agr yonetimi
yontemlerinin etkinligi: Sistematik derleme
Ebelik 6grencilerinde simiilasyon temelli acil
obstetrik egitim programlarinin bilgi ve beceriye
etkisi: Sistematik derleme

Jinekoloji ve obstetride yapay zeka uygulamalari

Tiirkiye’de karsilanmamais aile planlamasi
hizmetleri ve dogurganligin diizenlenmesi
Yapay zeka temelli miidahalelerin postpartum
donemde kullanimi: Deneysel calismalarin dahil
edildigi bir sistematik derleme

Kapanis

Yazarlar

Zeynep Pekuzunoglu, Ayse
Liileci, Selvinaz Sayar,
Biisra Duran Demirdag
Aysenur Dogan, Merve
Afacan Satioglu

Aysenur Erdogan, Merve
Afacan Satioglu

Buse Alis, Ceylin Kurtoz,
Sibel Yiicetiirk

Buse Alis, Ceylin Kurtoz,
Sibel Yiicetiirk

Fetive Keles Aygiin, Serife
Tiitiinci
Aysenur Gezer, Filiz Yarici

Hiilya Tosun

Oturum Baskanlan

Not: Her bildiri igin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadwr. Sunumu gergeklestirecek arastirmacimin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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28 KASIM 2025, CUMA (1. GUN): 3. OTURUM
GOZLEMSEL ARASTIRMALAR SOZEL BiLDiRi OTURUMU
Yer: Gazeteciler Cemiyeti Salonu
SAAT: 15:30-16:25
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Suzi Ozdemir, Dr. Ogr. Uyesi Dilek Hacivelioglu
Sira Saat Bildiri No  Bildiri Bashgi Yazarlar
Kadinlarda beden imaj1 algisinin Asiye Kocatiirk, Hilal Basak
1 15:30-15:35 8256 dogum sonu annelik hiiznii ve maternal = Cakir
baglanmaya etkisi
Postpartum donemde kadinlarin sosyal
2 15:35-15:40 8651 medya kullanimi ile GETAT Nazire Bahar, Asiye Kocatiirk
uygulamalarina yonelik tutumlari
arasindaki iligkinin incelenmesi
Dogum 6ncesi donemde emzirme Ashihan Bolat Sela, Esra Karatas
3 15:40-15:45 9859 korkusunun dogum sonrasi donemde Okyay
emzirme sorunlari, yetersiz siit algisi ve
emzirme basarisina etkisi
Histerektomi Ameliyati Olan Asuman Pazarézyurt, Aysun
4 15:45-15:50 4291 Kadinlarin Beden Oz Sefkat Eksioglu, Birsen Karaca Saydam,
Diizeylerinin Saglikli Yasam Esin Ceber Turfan
Farkindaligina Etkisi
Sosyodemografik ozellikler, emzirme
5 15:50-15:55 3788 ve meme ucu morfolojisi: Sezaryen Aysima Yalcintepe, Nazan Tuna
dogum yapan anneler iizerine pilot bir | Oran
calisma
Ebelik 6grencilerinin dijital saglik
6 15:55-16:00 1079 okuryazarligi ile ¢ocukluk donemi Ayse Akyar, Mahide Demireldz,
asilarina yonelik tutumlar arasindaki Esin Ceber Turfan
iliski: Kesitsel bir ¢calisma
Kadinlarm iklim degisikligi Safiye Agapinar Sahin, Goniil
7 16:00-16:05 9399 kaygilarinin aile planlamasi tutumlar Gokeay, Bedriye Berk
iizerine etkisi
Burcak Bakir Simsek, Gizem
Ebelik 6grencilerinin yapay zekaya Solmaz Tiimsek, Aysima
8 16:05-16:10 9363 yonelik genel tutumlart ve Chatgpt Yalgmtepe, Sema Nur Kaya,
kullanim durumlarinin Stimeyye Balci, Mahide Demirelz
degerlendirilmesi Akyliz, Birsen Karaca Saydam
Gogmen annelerin dogum sonu destek
9 16:10-16:15 7896 diizeyleri ve psikolojik saglamlilik ile Cansu Isik, Gaye Ayran, Siimeyra
anne-bebek bagi arasindaki iliskinin Dinler
incelenmesi
Travmatik dogum algisinin gebe Rabiye Erenoglu, Cemile Onat
10 | 16:15-16:20 3686 kadinlarin sezaryen niyetlerine etkisine | Kéroglu, Gizem Akan
dair bir aragtirma
16:20-16.25 | - Kapams Oturum Bagkanlari

Not: Her bildiri igin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadwr. Sunumu gerceklestirecek arastirmacimin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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Kultar Merkezi, IZMIR

28 KASIM 2025, CUMA (1. GUN): 4. OTURUM

GOZLEMSEL ARASTIRMALAR SOZEL BIiLDIiRi OTURUMU

Yer: Kiiciik Salon

SAAT: 15:30-16:25
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uy

yesi Nurcan Celik Odabasi, Uzm. Ebe Aysegiil Kamk

Sira  Saat Bildiri No  Bildiri Bashg Yazarlar
ACILIS Oturum Baskanlar
Ebelerin ve ebelik 6grencilerinin epizyotomi
1 15:30-15:35 5120 uygulamalarina iliskin bilgi ve becerilerinin Nur Duman, Aytiil Hadiml
incelenmesi
Deprem sonrasi konteyner ve ¢adir Derya Kaya Senol, Tugba
2 15:35-15:40 2055 kentlerdeki gebelerin hijyen konusundaki Iklima Yilmaz
farkindalik ve bilgi diizeylerinin belirlenmesi
Doguma hazirlik siiflarina egitim alan ve Dervya Kaya Senol, Ipek
3 15:40-15:45 3944 almayan gebelerin dogum korkusu ve Akdemir
prenatal konfor diizeylerinin arastirilmasi
Deprem siirecinde kadin saglik ¢alisanlarinda | Eylem Arik, Fatma Gamze
4 15:45-15:50 3036 premenstriiel sendrom ve yagam kalitesi Bozkurt, Eylem Toker
iizerine etkisi: Kesitsel bir ¢alisma
5 15:50-15:55 6708 Gebelikte yasanan uyku sorunlari ve basa Zehra Diindar, Dondii Batkin
cikma yontemlerinin belirlenmesi Ertiirk
Kocaeli ilinde 2023-2025 tarihleri arasinda Sibel Gilirbiliz, Ebru
6 15:55-16:00 2160 goriilen invaziv meningokokal hastalik Caliskan, Esra Cakmak,
olgularinin ve agilanma durumlarinin Miirsel Durmaz, Yiiksel
degerlendirilmesi Pehlevan
Yenidogan tarama testleri hakkinda ChatGPT | Ece Niliifer, Meserret Aslan
7 16:00-16:05 3875 ve Gemini’nin yanitlarinin giivenilirlik ve
kalite acisindan karsilastirilmali analizi
Prenatal donemdeki kadinlarda Elanur Aydemir
8 16:05-16:10 5411 sosyodemografik 6zellikler ve algilanan
sosyal destek arasindaki iligkinin incelenmesi
9 16:10-16:15 3081 Cocuk sahibi olmamis bireylerin anne-baba Elif Damar Aydin, Nursen
olmaya yonelik tutumlari Bolsoy
Yesil Ebelik Algis1 Olgegi: Bir dlgek Aysel Biilez, Emine Serap
10 | 16:15-16:20 2723 gelistirme ¢aligmasi Cagan, Ayse Kiirklii,

Neriman Sogukpinar, Elif
Cilesiz

16:20-16.25

Kapanms

Oturum Baskanlari

Not: Her bildiri igin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadwr. Sunumu gerceklestirecek arastirmacimin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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28 KASIM 2025, CUMA (1. GUN): 5. OTURUM
GOZLEMSEL ARASTIRMALAR SOZEL BIiLDIiRi OTURUMU
Yer: Gazeteciler Cemiyeti Salonu
SAAT: 16:30-17:25
Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Hediye Karakog, Dr. Ogr. Uyesi Esra Bozhan Tayhan
Sira  Saat Bildiri No  Bildiri Bashg Yazarlar
Ebelik boliimii 6grencilerinin postpartum | Merve Afacan Satioglu, Aysenur
1 16:30-16:35 6782 kanamay1 yonetme konusundaki 6zgiiven | Kahraman
durumlari
Ebelikte dijital saglik ve tele-ebelik Meserret Aslan
2 16:35-16:40 9941 arastirmalarinin kiiresel egilimleri:
Bibliyometrik analiz
Universite dgrencilerinin siirdiiriilebilir Meserret Aslan, Sehma Sen, Ece
3 16:40-16:45 9821 menstrual hijyen triinleri bilgi diizeyleri | Niliifer
ve kullanim durumlari
Babalara Ozgii Gebelik Anksiyetesi Nazan Caybak, Duygu Giileg
4 16:45-16:50 3201 Olgegi’nin gegerlilik ve giivenirlik Satir
caligmasi
Baba adaylarimin kendi babalarina Nazan Caybak, Duygu Giileg
5 16:50-16:55 7783 baglanma durumlari ile fetal baglanma Satir
arasindaki iligki
Gebelikte cinsel inang ve tutumlarin
6 16:55-17:00 2502 cinsel yasam kalitesi ile partner destegine | Hilal Ozbek, Neriman Ulucay
etkisi: Pariteye gore karsilagtirmali bir
analiz
Tunceli {lindeki annelerin emzirme Selin Kog, Ciler Yeygel, Akgiin
7 17:00-17:05 1173 motivasyonu ile mental iyi olusu Yesiltepe
arasindaki iligkinin incelenmesi
Ebelik 6grencilerinin tibbi yapay zekaya | Ruken Tunc Salar, Keziban
8 17:05-17:10 9613 iligkin hazir bulunusluklari ile yapay zeka | Amanak
okuryazarlik diizeyleri arasindaki iligki
Primipar kadinlarda dogum seklinin Zeynep Seyyide Kaya, Seda
9 17:10-17:15 6968 dogum travmasi, dogum sonrasi Giiray, Eylem Toker
baglanma ve emzirmeye etkisi
Postpartum donemde alinan sosyal Dilek Hacivelioglu, Sudenur
10 17:15-17:20 2372 destegin dogum sonu baglanma ve Kog, Aleyna Cepnioglu
yalmzlik hissi ile iliskisi
17:20-17:25 | - Kapams Oturum Baskanlari

Not: Her bildiri icin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadir. Sunumu gerceklestirecek arastirmacinin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akist bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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28 KASIM 2025, CUMA (1. GUN): 6. OTURUM
GOZLEMSEL ARASTIRMALAR SOZEL BIiLDiRi OTURUMU
Yer: Kiiciik Salon
SAAT: 16:30-17:25
Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Selma Sen, Dr. Ogr. Uyesi Secil Koken Durgun
Sira Saat Bildiri No  Bildiri Bashg Yazarlar
Erken gebelik doneminde sigara birakma, | Resmiye Kaya Odabas, Suzi
1 16:30-16:35 6553 gestasyonel kilo alim1 ve depresyon Ozdemir, Nafiye Dutucu, Ayla
arasindaki iligki: Prospektif bir kohort Ergin
calismasi
2 16:35-16:40 9175 Ebelikte Meslektas Dayanismasi ve s Seyma Catalgol, Ayla Ergin,
Doyumunu Etkileyen Faktorler Belgin Babadagli
COVID-19 Pandemisi Sirasinda
3 16:40-16:45 5167 Kadinlarda Anksiyete, Depresyon ve Seyma Catalgol, Rabia Akgiin
Uyku Sorunlar1 Arasindaki Iliskiler:
Kesitsel Bir Caligma
Kadinlarin meme ve serviks kanserine Ciler Yeygel, Siikran Topcu,
4 16:45-16:50 3439 yonelik bilgi ve tutumlarinin sagligi Halil Topgu
koruyucu davranislarina gére incelenmesi
5 16:50-16:55 6147 Yiiksek Riskli Gebe Kadinlarin Kaygi Emine Aksiit Ak¢ay, Hatice Giil
Diizeyleri ve Ilag¢ Uyumu Oztas, Giilnaz Erdi
Saglik ¢alisanlarinin ebelik mesleginde Ayten Tagpinar, Yagmur
6 16:55-17:00 6395 erkeklerin yer almasina iligkin gortisleri Karadas, Dilek Yildirim Cetin
ve etkileyen faktorler
7 17:00-17:05 2075 Emzirme Saghk Okuryazarligi Olgegi’nin = Yasemin Dingel, Sevil Giinaydin,
Tiirk¢e Gegerlilik ve Giivenilirligi Neriman Gudiicii
Zehra Akkaya, Buse Miray
Kadinlarin Dogum Tercihlerinde Sosyal Cakar, Rusen Ceylan, Simge
8 17:05-17:10 2041 Medyanin Etkisi Ergiin, Aylin Yiice, Rana Kagar,
Giilsen Girgin, Hayat Giilce Bas,
Aysegiil Dénmez
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinin
9 17:10-17:15 1093 Afet Biling Diizeylerinin Afete Hazir Zehra Ay, Merve Afacan
Bulunusluk Uzerine Etkisi Satioglu
10 17:15-17:20 7954 Iklim Degisikligi Farkindalig1 ve Ureme | Hediye Karakog, Zeynep
Kararlari: Bir Halk Sagligi Perspektifi Pekuzunoglu, Kiibra Giil Dagl
17:20-17:25 | - Kapams Oturum Baskanlari

Not: Her bildiri icin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadir. Sunumu gerceklestirecek arastirmacinin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akist bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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29 KASIM 2025, CUMARTESI (2. GUN): 1. OTURUM
SISTEMATIK DERLEME-METAANALIZ ARASTIRMALAR SOZEL BiLDiRi OTURUMU
Yer: Kiiciik Salon

SAAT: 09:00-09:45
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Asiye Kocatiirk, Dr. Ogr. Uyesi Neriman Giidiicii
Sira  Saat Bildiri No  Bildiri Bashg: Yazarlar
Yapay Zekanin Hemsirelik ve Ebelik Alanindaki ~ Giildane Damla Kaya,

1 09:00-09:05 6964 Akademik Arastirmalardaki Rolii: Sistematik Selin Nur Altun, Merve

Derleme Irem Islikaye, Hiidanur
Topuz
Miizik Terapi’nin Gebelik Dogum ve Dogum Merve irem islikave,
2 09:05-09:10 9998 Sonras1 Dénemde Kullanimi; Anksiyete, Giildane Damla Kaya,

depresyon, stres ve Anne-Bebek Baglanmasina Selin Nur Altun, Betiil
Etkisi Sanlan

3 09:10-09:15 7318 Toplumsal Cinsiyet Perspektifinden Saglik Nacive Nur Yiiksel, Biisra

4 09:15-09:20

8509

Okuryazarlig1 ve Hizmet Erigimi

Gebelerin dogum ortamindan etkilenme

durumlarinin dogum alani teorisi ile
incelenmesi: Sistematik derleme

Duran Demirdag

Pelin Baskurt, Hafize
Oztiirk Can, Nazan Tuna
Oran, Merve Tiiremen

5 09:20-09:25 9767 Sedanur Bahar, Zuhal
Saritag, Biisra Demirdag
Selin Nur Altun, Giildane

Damla Kaya

Afetlerde goriilen kadina yonelik siddetin kadin
sagligina etkisi

Saglik Profesyonelleri ve Saglik Bilimleri
Ogrencilerine Yénelik Yas Bakimi Egitim
Programlari: Sistematik Derleme ve Meta-analiz
Tematik Analiz Yontemiyle Polikistik Over
Sendromunda (PCOS) Metabolik, Hormonal ve
Genetik Parametrelerin incelenmesi

Gogmen kadinlarin saglik gereksinimleri ve
ebelik bakiminin 6nemi

Kapams

6 09:25-09:30 1228

7 09:30-09:35 3821 Sema I"Jstgiiriil

8 09:35-09:40 3273 Zuhal Saritas, Sedanur
Bahar, Biisra Demirdag

09:40-09:45 - Oturum Baskanlar1

Not: Her bildiri igin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadwr. Sunumu gerceklestirecek arastirmacimin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alimarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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29 KASIM 2025, CUMARTESI (2. GUN): 2. OTURUM
NITEL VE KARMA YONTEM ARASTIRMALAR SOZEL BiLDiRi OTURUMU

Yer: Kiiciik Salon

SAAT: 09:50-11:00 ) ) .
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Ciler Yeygel, Dr. Dilek Mamik Aktay, Ogr. Gor. Ayse Akyar

Sira
1

10

11

12

13

Saat

09:50-09:55

09:55-10:00

10:00-10:05

10:05-10:10

10:10-10:15

10:15-10:20

10:20-10:25

10:25-10:30

10:30-10:35

10:35-10:40

10:40-10:45

10:45-10:50

10:50-10:55

10:55-11:00

Bildiri No

5809

2871

3752

3763

1523

9751

2425

7095

4981

4628

5087

1828

4668

Bildiri Bash@

Birinci basamak saglik ¢alisanlarina verilen ruh saglig
egitiminin uzun donem etkilerinin degerlendirmesi
Deprem sonrasi ebelerin posttravmatik stres diizeyleri
ile depremin meslek {izerindeki etkisine yonelik
goriisleri

Servikal dilatasyon 6l¢iimi i¢in giyilebilir teknolojik
bir cihazin gelistirilmesi ve kullanim etkinliginin
degerlendirilmesi

Ebelik 6grencilerinin sozleriyle ebelik and1 ve anlami:
Bir sdylem analizi

Pelvik taban ile ilgili lisansiistii tezlere yonelik bir
igerik analizi ¢alismasi

Ebelerin ve ebelik 6grencilerinin iklim kriziyle baga
citkma ve ebelik hizmetlerine entegrasyonuna yonelik
gorisleri

Birinci basamak saglik hizmetlerinde ¢alisan saglik
personelinin birinci basamak saglik kuruluslarinda
kadina yonelik siddetle miicadeleye iliskin mevcut
isleyis algoritmasina iligkin degerlendirmeleri

Mobil tabanl: dijital partograf uygulamasimin (MTDP)
gelistirilmesi ve ebelerin deneyimi: Nitel bir aragtirma
Yabanci uyruklu ebelik dgrencilerinin kariyer planlama
stirecine yonelik gorisleri: Bir nitel ¢aligma drnegi

Tiirkiye’de prematiire bebeklerin agrisinin yonetiminde
kullanilan nonfarmakolojik yontemler ile ilgili yapilmis
lisansiistii tezlerin incelenmesi

Menopoz donemindeki kadinlarin kanser taramalarina
iligkin duygu, diisiince ve deneyimlerinin incelenmesi:
Nitel bir aragtirma

Gebe okulu egitimcilerinin rebozo teknigine iliskin
goriislerinin kalitatif analizi

Tiirk Erkeklerinde Dogurganhk Farkindalhigi Olgegi
Gelistirme Calismasi

Kapanis

Yazarlar
Emel Giiden

Emel Salcan, Ayse Senoglu,
Sule Gokyildiz Siiriicii

Pelin Baskurt, Selda Ildan
Calim, Ali Uysal

Aysegiil Donmez, Yesim Yesil,
Zehra Irmak Sener

Avnur Ercek Karci, Birsen
Karaca Saydam

Avyseren Cevik, Cemile Onat
Koéroglu, Burcu Avcibay
Vurgeg, Sule Gokyildiz Siiriicii
Avse Tek Tashoglu, ilkay
Basak Adigiizel, Giilriz Uygur,
Tiirkan Glinay, Aysegiil
Donmez

Benay Oguz, Selma Sen

Cagla Kili¢, Ayseren Cevik,
Damla Kisrik, Burcu Avcibay
Vurgec

Esin Uzar Akca

Eylem Toker, Giiliizar Sade,
Tugge Sonmez, Zeynep Seyyide
Kaya, Seda Giiray

Hiidanur Topuz, Gamze Figkin
Siyahtas

Yesim Aksoy Derya, Zeliha
Ozsahin, Sinem Giiven Santur,
Feyza Inceoglu

Oturum Baskanlari

Not: Her bildiri igin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadwr. Sunumu gerceklestirecek arastirmacimin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu

dogrultuda diizenlenmigtir.
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SAAT: 11:00-11:45 ;
Oturum Baskanlari: Dog¢. Dr. Arzu KUL UCTU, Ogr. Gor. Dr. Seyma Catalgol

2. ULUSLARARASI
EBEARGE
KONGRESI

EBELIKTE EGITIM ARASTIRMA
GELISTIRME DERNEGI

"Sailik gl

27-29 Kasim
2025

Tarihi Havagazi Fabrikasi
Kiltir Merkezi, iZMiR

_ 29 KASIM 2025, CUMARTESI (2. GUN): 3. OTURUM
RANDOMIZE KONTROLLU ARASTIRMALAR SOZEL BiLDiRi OTURUMU

Yer: Kiig¢iik Salon

Sira  Saat Bildiri No Bildiri Bashg: Yazarlar
Emziren kadinlarda kahkaha yogasinin Ozgen Erdenilgen, Hiilya

1 11:00-11:05 3694 emzirme Oz yeterliligi ve stres algisi iizerine Demirci
etkisi
Anne bebek yogasi ve bebek masajinin Fatma Sule Bilgi¢, Ruken Tun¢

2 11:05-11:10 3454 baglanma, kilo ve uykuya etkisi: Randomize  Salar, Keziban Amanak
capraz pilot calisma
Ebelik-hemsirelik dgrencilerinde karbon ayak  Saadet Boybay Koyuncu,

3 11:10-11:15 6845 izi farkindaligimi gelistirme: pecha kucha, Semra Yilmaz Baydak, Sidika
klasik sunum ve kontrol grubunun Ozlem Cengizhan
karsilagtirmali analizi
Bireysellestirilmis emzirme desteginin ilk alti
ay sadece anne siitii ile beslenme, meme Secil Kéken Durgun, Seval

4 11:15-11:20 1849 sorunlarinin ortaya ¢ikmasi ve emzirme 6z Cambaz Ulag
yeterliligi lizerine etkisi: Randomize kontrollii
calisma
Ebe eliyle yesil gelecek' iklim degisikligi

5 11:20-11:25 5670 animasyonunun annelerin iklim degisikligi Senem Cicek, Hediye Karakog
farkindalig1 ve davranislarina etkisi:

Randomize kontrollii galisma
Nullipar gebelere verilen ¢oziim odakl
yaklasim egitiminin dogumu travmatik Tugba Yazic1 Topcu, Songiil

6 11:25-11:30 2060 algilama, vajinal dogum ozyeterliligi ve Aktas
dogum sekli tercihine etkisi: Randomize
kontrollii ¢aligma
Travayda kinezyo bantlamanin bel agrisi,

7 11:30-11:35 2363 vajinal dogum 6z yeterliligi, dogum sonu Seyma Nur Ergiin Yilmaz,
konfor algis1 ve yenidogan Apgar skoruna Zehra Baykal Akmese
etkisi
Duygusal 6zgiirliik tekniklerinin menopoz Esra Karatag Okyay, Sinem

8 11:35-11:40 8777 semptomlari, yasam kalitesi ve depresyon Giiven Santur, Zeliha Ozsahin

11:40-11:45

diizeyine etkisi: Randomize, sham kontrolli
calisma
KAPANIS

Cigdem Karakayali Ay

Oturum Baskanlari

Not: Her bildiri igin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadw. Sunumu gerceklestirecek arastirmacimin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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2. ULUSLARARASI

EBEARGE
KONGRESI

EBELIKTE EGITIM ARASTIRMA
GELISTIRME DERNEGI

“Saglk Aragbrm A

27-29 Kasim
2025

Tarihi Havagaz Fabrikasi
Kultar Merkezi, IZMIR

29 KASIM 2025, CUMARTESI (2. GUN): 4. OTURUM
GOZLEMSEL ARASTIRMALAR SOZEL BILDiRi OTURUMU
Yer: Kiiciik Salon
SAAT: 13:00-13:55
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Hiilya Tosun, Dr. Ogr. Uyesi Halime Aydemir
Sira  Saat Bildiri No Bildiri Bashgi Yazarlar
1 13:00-13:05 8881 Babalarin yenidogana yonelik risk algisi: Bir | Esin Uzar Akca, Keziban
6lgek gelistirme caligmasi Amanak
2 13:05-13:10 9250 Saglik ¢alisanlarinda hastaliklara karsi Fatma Bay, Esma Giime,
savunmasizlik algisi ve as1 karsithig iliskisi Cigdem Irey
Ebelik 6grencilerinin interoseptif Esra Atar, Hafize Oztiirk
3 13:10:13:15 4678 farkindaliginin menstrual semptom goriilme Can, ilkay Unal
durumuna etkisi
Gebelerin saglikli beslenme tutumlari ve e- Esra Bozhan Tayhan, Secil
4 13:15-13:20 5265 saglikli beslenme okuryazarlik diizeylerinin Koken Durgun, Nurcan Celik
belirlenmesi Odabast
Modern kutlama rittielleri: Tiirkiye'de modern | Selin Nur Altun, Melike
5 13:20-13:25 2909 dogum uygulamalarinin sosyokiiltiirel Oztiirk Celikten, Nazli Seval
etkenlerinin arastirilmasi Kurt, Sule Gokyildiz Siirticii
Yapay zeka tabanl dijital asistanlarin
6 13:25-13:30 8290 emzirme konusundaki bilgi ve tutumlarinin Gamze Akpinar
ChatGPT ve Gemini 6rnegiyle
karsilagtirilmasi
7 13:30-13:35 4945 Algilanan orgiitsel destegin ebelerin yenilik¢i = Gozde Kiigciimen, Dilara
davranisi tizerine etkisinin belirlenmesi Findikl
8 13:35-13:40 1407 Ebe ve hemsirelerin teknoloji egilimlerinin ve | Nuran Aydin, Gézde
harcamalarinin belirlenmesi Kiigciimen, Esra Cakan
Kadin hastaliklar1 ve dogum alaninda ¢alisan
saglik profesyonellerinin merhamet diizeyleri = Gozde Yurduseven Oztiirk,
9 13:40:13:45 6062 ve merhamet diizeylerinin, merhamet Nazan Tuna Oran
yorgunluguna ve calisma yasam kalitesine
etkisi
Dijital medyanin gebelerin saglik Kamile Cimener, Tuba Enise
10 | 13:45-13:50 4818 profesyonellerine olan giivenini sarsma Benli, Leylanur Ulker, Nefel
potansiyeli: saglik ile ilgili olumsuz Nergiz Dinler
haberlerin psikolojik etkileri
13:50-13:55 | - Kapams Oturum Bagkanlari

Not: Her bildiri icin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadir. Sunumu gerceklestirecek arastirmacinin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akisi bu
dogrultuda diizenlenmigtir.
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27-29 Kasim
2025

Tarihi Havagaz Fabrikasi
Kultar Merkezi, IZMIR

_ 29 KASIM 2025, CUMARTESI (2. GUN): 5. OTURUM
GOZLEMSEL ARASTIRMALAR SOZEL BIiLDIiRi OTURUMU

Yer: Kiiciik Salon

SAAT: 14:00-14:55

Oturum Baskanlari: Doc. Dr. Filiz Yaricl, Dr. Ogr. Uyesi Rukiye Demir

algisina etkisi

Sira  Saat Bildiri No  Bildiri Bashg: Yazarlar
Planl sezaryen Oncesi anksiyete diizeyi Hatice Kiibra Ayvaci, Zehra
1 14:00-14:05 7210 ile postpartum agr1 algisi ve konfor Golbasi
diizeyi arasindaki iligki
Gebelerin algiladiklar1 es desteginin
2 14:05-14:10 1459 gebelige iliskin anksiyete, dogum oncesi | Hilal Ozbek, Sibel Dilmen
bakim alma durumu ve dogum korkusuna
etkisi
Gebelik déneminde duygusal yeme Hiidanur Topuz, Simay Melike
3 14:10-14:15 2859 diizeylerinin belirlenmesi ve iligkili Akkoyun, Zehranur Asan, Merve
metabolik faktdrler Irem Islikaye, Giildane Damla
Kaya
Obstetrik siddet algisinin dogum sonrasi | Hiilya Kamalak, Emine Aksiit
4 14:15-14:20 4735 ebeveynlik davranisi ile iligkisi: Akcay, Giilnaz Erdi
Karsilastirma ¢alismasi
Prenatal donemdeki kadinlarin iklim iffet Giiler Kaya, Iremnur
5 14:20-14:25 3098 degisikligi farkindaligi ile kaygi diizeyleri | Sengor, Dilara Altan, Mervenur
arasindaki iligskinin analizi Kutlubay, Silan Danig
Intrapartum bakimda gorev alan ebelerin = Iffet Giiler Kaya, Nagihan
6 14:25-14:30 5862 duygusal uygunlugu ve duyarliliginin is Memis, Hiimeyra Sirin Sirin
doyumu ve tiikenmislik {izerindeki
etkileri
Kader Atabey, Tuba Enise Benli,
7 14:30-14:35 7053 Deprem sonrasi travma diizeyinin Giilseren Saritas, Maide Dogan,
postpartum depresyon diizeyine etkisi Someye Mohammadi, Yesim
Aksoy Derya
Cocukluk ¢ag1 ruhsal travmalarinin Kader Atabey, Yesim Aksoy
8 14:35-14:40 3412 gebelerdeki dogum korkusu ve bulanti Derya, Ercan Yilmaz, Kadriye
kusma siddeti ile iliskisi Giil
Kendini kabul diizeyinin gebelerdeki Kadriye Giil, Kader Atabey,
9 14:40-14:45 6644 travmatik dogum ve travmatik emzirme Yesim Aksoy Derya, Ercan

Yilmaz

14:45-14:50

Kapamys

Oturum Baskanlari

Not: Her bildiri icin ayrilan sunum siiresi 5 dakikadir. Sunumu gerceklestirecek arastirmacinin ismi alti ¢izili
olarak belirtilmistir. Bildiriler, arastirma desenleri dikkate alinarak gruplandirilmis ve oturum akist bu
dogrultuda diizenlenmigtir.




